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Bo.u likaratt.boiu.se e likaratt@boiu.se
I 018 69 44 99

Lankar och lastips till personal

Andra utbildningar
e Ledare som lyssnar. Utbildning fran Folkhdlsomyndigheten
folkhalsomyndigheten.se/ledaresomlyssnar

Litteratur
e Framja, forebygga och atgarda, Skolverket 2014

e Forebygga och forhindra diskriminering, Skolverket 2013

¢ I normens 6ga. Metoder fér en normbrytande undervisning. Friends

e Likabehandling i forskola och skola. Kajsa Svaleryd och Moa Hjertson Liber

¢ Nolltolerans mot diskriminering. Skolverket 2011 (utan nya lagdndringen)

¢ Maktsprak, tilltal och sprakbruk och att arbeta med olika metoder i
barn- och ungdomsgrupper. Alltid forlag

e Raitten till din berattelse. Normkreativa metoder och brytiga bocker for barn
och unga. BT forlag

e Viardegrundsarbete i praktiken. Metodbok for skolan John Steinberg och Asa
Sourander. Gothia fortbildning

e Normkreativitet i forskolan. Karin Salmson och Johanna Ivarsson.

e Lika behandling i féorskola och skola. Kajsa Svaleryd och Moa Hjertson.

e Autism och ADHD i skolan. Anna Sjolund, Cajsa Jahn, Ann Lindgren, Malin
Reuterswdrd

e Barnmakt. Emma Fagerstand, Lisa Ericsson och Tove Kjellander

e Normkritisk pedagogik. Perspektiv, utmaningar och moéjligheter. (Red
Bromseth & Bjorkman)

e Arbeta med jamstédlldhet i forskolan. Med normmedveten pedagogik. Lisa
Andersson Tengnér och Mia Heikkild
e Demokrati! Teori och praktik i forskolan. Jenni Nilsson och Mimmi Orberg

Forskola
e Lilla hemlisboken av Sarah Sjogren

e Liten jagvillveta.se/forskola
e Det ar min kropp av Dagmar Geisler.
¢ Snick och snack. Viannerna i Kungaskogen. Sanger och berattelser med tema

vanskap, livsstil, hilsa, milj6 och hallbart samhaélle kungaskogen.se/

BOiU arbetar for att alla barn och unga ska fa den hjilp de behover och att alla barn och unga ska kunna paverka sin vardag och samhallet.
Detta gor vi genom att ge stod och rad, informera, paverka och stérka barns och ungas roster. Vi dr en ideell forening som funnits sedan 1988.


http://likaratt.boiu.se/
mailto:likaratt@boiu.se
https://www.folkhalsomyndigheten.se/ledaresomlyssnar/
https://www.jagvillveta.se/forskola
http://www.kungaskogen.se/
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¢ Kompisar Kompisbocker, handledning och inspiration (1-3 ar). Av Linda Palm.
Natur och Kultur Laromedel

e Tilda med is och sol. 3-6 ar. Carina Wilke.

e Olika forlag. Bocker och material med fokus pa mangfald, jamstalldhet och
jamlikhet. olika.nu/

Lektioner blandade aldrar

e Barnritt for alla - rattigheter sa att alla kan férsta (F-4, nyanldnda och
sarskolan) barnrattforalla.se/

e Jag vill siga nagot! (5-16 ar).
gratisiskolan.se/search/?q=jag+vill+s%C3%A4ga+n%C3%A5got

e Levande historia. Lektioner fran ak 4 levandehistoria.se/klassrummet

e Virdegrunden lektionsbank. Ak1- gymnasiet vardegrunden.se/lektionsbank/

e Lajka. Lektioner for en schysst natvardag lajka.prinsparetsstiftelse.se/

e Re-agera- mot krinkningar i skolan. Ak 4-gymnasiet gratisiskolan.se/tema/re-
agera.html

e Mina rattigheter. Information och lektioner.
barnombudsmannen.se/barnombudsmannen/barnkonventionen/mina-rattigheter

Nar barn farilla

¢ Koll pa soc - information om socialtjdnsten kollpasoc.se/

e Maskrosbarn — ldngst ner pa sidan lank till lararmaterial
vuxen.maskrosbarn.org/skolkurage/

e Dags att prata om sexuella 6vergrepp, vald mot barn och skilda
foraldrar dagsattprataom.se/

e Lasguide till boken om Liten
brottsoffermyndigheten.se/Filer/Broschyrer/Jag%20vill%20veta/lasguide.pdf

e Réadda barnen handbok. Férsta hjalpen vid oro for ett barn
raddabarnen.se/rad-och-kunskap/arbetar-med-barn/orolig-for-ett-barn/

¢ Radda barnen folder om sexuella 6vergrepp raddabarnen.se/rad-och-
kunskap/arbetar-med-barn/sexuella-overgrepp-motbarn/

e Stopp min kropp - om kroppen grianser och sexuella 6vergrepp
raddabarnen.se/rad-och-kunskap/foralder/stopp-min-kropp/

e Forskolebrevet - ett initiativ som sprider kunskap, implementerar
forebyggande rutiner om sexuella 6vergrepp

e treskablinoll.nu/forskolebrevet/

e Jag vill veta Brottsoffermyndigheten jagvillveta.se/

Hogstadiet och gymnasiet
e Ratt at dig - En bok om din ratt att inte bli diskriminerad Malmé6 mot
diskriminering malmomotdiskriminering.se/publikationer/


https://www.olika.nu/
https://barnrattforalla.se/
https://gratisiskolan.se/search/?q=jag+vill+s%C3%A4ga+n%C3%A5got
https://www.levandehistoria.se/klassrummet
https://vardegrunden.se/lektionsbank/
https://lajka.prinsparetsstiftelse.se/
https://gratisiskolan.se/tema/re-agera.html
https://gratisiskolan.se/tema/re-agera.html
https://kollpasoc.se/
https://vuxen.maskrosbarn.org/skolkurage/
https://dagsattprataom.se/
https://www.brottsoffermyndigheten.se/Filer/Broschyrer/Jag%20vill%20veta/lasguide.pdf
https://www.raddabarnen.se/rad-och-kunskap/arbetar-med-barn/orolig-for-ett-barn/
https://www.raddabarnen.se/rad-och-kunskap/arbetar-med-barn/sexuella-overgrepp-motbarn/
https://www.raddabarnen.se/rad-och-kunskap/arbetar-med-barn/sexuella-overgrepp-motbarn/
https://www.raddabarnen.se/rad-och-kunskap/foralder/stopp-min-kropp/
http://treskablinoll.nu/forskolebrevet/
https://www.jagvillveta.se/
https://malmomotdiskriminering.se/publikationer/
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Vi ska ses igen, Sanam. Gratis seriealbum om flykt och om trygghetsfragor.
Hur gar en flykt till? Varfor flyr barn utan sina foraldrar? Hur kidnns det att
komma ny till en klass? Bestédll metodmaterialet. friends.se

Normstorm - material for skolan med bilder att normgranska
jamstall.nu/verktygslada/normstorm-for-skolan/

Berattelser fran ungdomars egna erfarenheter. Lis, reflektera, diskutera
och agera. stories.makeequal.se/

Jag vill veta Brottsoffermyndigheten jagvillveta.se/

Frivilligt sex Brottsoffermyndigheten frivilligtsex.se/

Barn och nitet

Surfa lugnt - f6r vuxna om barn pa natet surfalugnt.se/

Nathat nathatshjalpen.se/

Natforaldrar - handbok om att vara natférdlder natforaldrar.se/

Natsmart - rad fran Rddda barnen raddabarnen.se/rad-och-
kunskap/foralder/natsmart/

Statens medierad — myndighet som starker barn och unga som
medieanvindare statensmedierad.se/

Forebyggande arbete mot barn och ungas utsatthet online. safeselfie.se/
Guide till schysst bildhantering pa nétet. bris.se/globalassets/pdf/bocker-och-
broschyrer/canon-bris-schysstbildhantering_senaste.pdf

Filmer och klipp

Rattigheter — UR urplay.se/serie/213600-rattighetsbararna

SKL - En film om normer for killar och mén youtube.com/watch?v=pV1tnpFURXc
UMO - Om diskriminering
youtube.com/watch?time_continue=14&v=pHfpKtO9qHU

Bris - for vuxna om bland annat utsatthet, psykisk hélsa och oro bris.se/for-
vuxna-om-barn/just-nu/

Skolverkets larportal. Modul Framja likabehandling
larportalen.skolverket.se/#/modul/3skolansvardegrund/Grundskola/302_Framja_1l
ikabehandling

Skolverket Forebygga diskriminering, trakasserier och krankande behandling
youtube.com/watch?v=BU5vpkBXnuo

1000-kronorsloppet. Film om jamlika rattigheter
youtube.com/watch?v=2dKQG6R5zQs

Poddar

Lika varde
NPF-podden
Skolministeriet
Hjarnpodden
Anpassa skolan
Funka med adhd


https://friends.se/
https://www.jamstall.nu/verktygslada/normstorm-for-skolan/
http://stories.makeequal.se/
https://www.jagvillveta.se/
https://www.jagvillveta.se/
https://surfalugnt.se/
https://nathatshjalpen.se/
https://www.natforaldrar.se/
https://www.raddabarnen.se/rad-och-kunskap/foralder/natsmart/
https://www.raddabarnen.se/rad-och-kunskap/foralder/natsmart/
https://statensmedierad.se/
http://www.safeselfie.se/
https://www.bris.se/globalassets/pdf/bocker-och-broschyrer/canon-bris-schysstbildhantering_senaste.pdf
https://www.bris.se/globalassets/pdf/bocker-och-broschyrer/canon-bris-schysstbildhantering_senaste.pdf
https://urplay.se/serie/213600-rattighetsbararna
https://www.youtube.com/watch?v=pV1tnpFURXc
https://www.youtube.com/watch?time_continue=14&v=pHfpKtO9qHU
https://www.bris.se/for-vuxna-om-barn/just-nu/
https://www.bris.se/for-vuxna-om-barn/just-nu/
https://larportalen.skolverket.se/#/modul/3skolansvardegrund/Grundskola/302_Framja_likabehandling
https://larportalen.skolverket.se/#/modul/3skolansvardegrund/Grundskola/302_Framja_likabehandling
https://www.youtube.com/watch?v=BU5vpkBXnuo
https://www.youtube.com/watch?v=2dKQG6R5zQs
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Lagaffektiva podden

Ovriga material/metoder

DATE larmaterial Tillgdnglighet, larmiljéer, likabehandling Specialpedagogiska
skolmyndigheten

Tanka tillsammans Likarattsarbete 1 férskola
antidiskrimineringuppsala.se/material/

Pralin Likarittsarbete 1 skola antidiskrimineringuppsala.se/material/
Rattighetsbaserad skola unicef.se/skolor/rattighetsbaserad-skola
Jamstall.nu Teflontest och andra 6vningar for personal
jamstall.nu/verktygslada/teflontestet/

Firdiga metoder for skolor

Pax paxiskolan.se/om-pax/

Kiva kivaprogram.net/sweden
Ibis (under uppbyggnad i Sverige)
edu.uu.se/samverkan/ibis

Organisationer och myndigheter

BEO Din ratt 1 skolan elev.skolinspektionen.se/

Bris bris.se/

Barnombudsmannen barnombudsmannen.se/

UMO umo.se/

Radda Barnens stodlinje. Om du har flytt till Sverige och kdnner dig ensam
eller mar daligt. De vuxna i telefonen pratar arabiska, dari, pashto, svenska och
engelska. raddabarnen.se/rad-och-kunskap/barn-och-unga/stodlinje-for-dig-som-
flytttill-sverige/

Ecpat Hotline Om du eller nagon du kéanner till blir utnyttjad sexuellt.
ecpathotline.se/

Unga brottsofferjouren. For dig som har utsatts for brott, ar vittne till brott
eller 4r ndra nagon som varit med om brott. ungaboj.se/

Maskrosbarn. For dig som har en forialder som dricker fér mycket, tar droger
eller mar psykisk daligt. maskrosbarn.org/

Om socialtjansten kollpasoc.se/

Skolverket om anmalningsplikt
youtube.com/watch?time_continue=25&v=2AyJfVCQwHU &feature=emb_lo
Friends - Tillsammans mot mobbning! friends.se/


https://www.antidiskrimineringuppsala.se/material/
https://www.antidiskrimineringuppsala.se/material/
https://unicef.se/skolor/rattighetsbaserad-skola
https://www.jamstall.nu/verktygslada/teflontestet/
http://paxiskolan.se/om-pax/
http://www.kivaprogram.net/sweden
https://www.edu.uu.se/samverkan/ibis
https://elev.skolinspektionen.se/
https://www.bris.se/
https://www.barnombudsmannen.se/
https://www.umo.se/
https://www.raddabarnen.se/rad-och-kunskap/barn-och-unga/stodlinje-for-dig-som-flytttill-sverige/
https://www.raddabarnen.se/rad-och-kunskap/barn-och-unga/stodlinje-for-dig-som-flytttill-sverige/
https://www.ecpathotline.se/
https://www.ungaboj.se/
https://maskrosbarn.org/
https://kollpasoc.se/
https://www.youtube.com/watch?time_continue=25&v=ZAyJfVCQwHU&feature=emb_lo
https://friends.se/

