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BOiU arbetar för att alla barn och unga ska få den hjälp de behöver och att alla barn och unga ska kunna påverka sin vardag och samhället. 

Detta gör vi genom att ge stöd och råd, informera, påverka och stärka barns och ungas röster. Vi har arbetat i Uppsala sedan 1988. 

 

 

 

Arbetsblad för kartläggning av normer i böcker, lekar, spel mm

Ett sätt att bli medveten om de normer som 

genomsyrar både våra liv hemma och 

undervisningen är att undersöka de böcker 

som man jobbar med i skolan eller som bar-

nen läser på sin fritid. I detta arbetsblad 

kan du bok för bok kartlägga vilka personer 

och familjeformer som porträtteras i böck-

erna. Fundera parallellt över vilka värden 

som kan kopplas samman med detta och om 

alla i samhället speglas i historierna, eller 

om du kanske ska komplettera med fler 

böcker.  

Detta arbetsblad kan användas av såväl 

föräldrar som pedagoger. Kartläggningen 

kan med fördel också göras på sånger och 

lekar, tv-program, spel, leksaker osv, som 

alla är en stor del av barn och ungas var-

dag.
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